
 
 
Søknadsskjema - treningsƟd i Sørfoldhallen 2023/2024 

Lag/BedriŌ________________________________________________________ 

Kontaktperson________________________ telefonnummer________________ 

Adresse___________________________________________________________ 

Fra(oppstartdato)__________________ Til (avslutningsdato)_________________ 

  Mandag Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  Lørdag  Søndag  
16 16.00                    

16.30                    
17 17.00                    

17.30                    
18 18.00                    

18.30                    
19 19.00                    

19.30                    
20 20.00                    

20.30                    
21 
21.45 

21.00                    
21.30                    

Markering med rødt viser når hallen allerede er opptaƩ. Gul markerer stengt hall. 

 

Leie av hallen per Ɵme Voksen  Barn/ungdom 
Hele hallen 260,- 0 
2/3 av hallen 170,- 0 
1/3 av hallen 115,- 0 

 

Helgearrangement Pris per dag 
IdreƩsarrangement for voksne 3700,- 
Kommersielle arrangement for voksne 5200,- 
IdreƩsarrangement for barn/unge 1600,- 

Søknad sendes Ɵl Sørfold kommune: post@sorfold.kommune.no 

 

  



 
 
Treningsrommet 

Kl. 7.00-15.00 Disponeres det av ansaƩe fram Ɵl kl. 8.00 og av skolen fram Ɵl kl. 15.00. 
Torsdager disponerer Sørfold helsesportslag, hall og treningsrom kl. 10.00-12.00 

Det er mulig gjøre avtale om å trene sammen med gruppene som har prioritet på treningsrommet 
dersom det passer med deres opplegg 

Tid  Mandag Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  
1500 
1630 

Sørfold kommune og 
private bedriŌer eƩer 
avtale 
 

Reservert for lukket 
gruppe. 

Reservert for lukket 
gruppe 

Helsestasjon for 
Ungdom 
Samtrening eƩer 
avtale. 

stengt 

1630 
1730 

Sørfold kommune og 
private bedriŌer eƩer 
avtale 
 

Sørfold kommune 
og private bedriŌer 
eƩer avtale 
 

Sørfold kommune og 
private bedriŌer eƩer 
avtale 
 

Helsestasjon for 
Ungdom  
Samtrening eƩer 
avtale. 

1730 
1800 

Heilt innafor 
Samtrening eƩer 
avtale. 

Prioritert for 
organisert trening i 
regi av idreƩslag.  
 

IL Siso Skigruppe  
Samtrening eƩer 
avtale.   

Helsestasjon for 
Ungdom 
Samtrening eƩer 
avtale. 

 

1800 
1830 

Heilt innafor 
Samtrening eƩer 
avtale. 

Prioritert for 
organisert trening i 
regi av idreƩslag.    

IL Siso Skigruppe  
Samtrening eƩer 
avtale.   

Heilt innafor 
Samtrening eƩer 
avtale.  

 
 

1830 
1900 

Heilt innafor 
Samtrening eƩer 
avtale. 

Prioritert for 
organisert trening i 
regi av idreƩslag. 
 

IL Siso Skigruppe  
Samtrening eƩer 
avtale.   

Heilt innafor  
Samtrening eƩer 
avtale. 

 

1900 
2145 

 

Sørfold 
helsesportslag 
Samtrening eƩer 
avtale. 
 

Prioritet for 
medlemmer av lag 
og foreninger i 
Sørfold  

Prioritet for 
medlemmer av lag og 
foreninger i Sørfold 
og de som har hallƟd 

Heilt innafor 
Samtrening eƩer 
avtale. 

 


